
Análisis di Enfermedat seksualmente transmití (SOA)

Fangu e promé stral di urina mes ora den
e pochi. Yena e pochi ku mínimo 10

ML/CC;  esaki ta marká riba e pochi. Yena
e pochi mas tantu posibel.

Instrukshon pa kolekshon di urina

Usa e pochi di urina ku bo a risibí
di laboratorio.

Hasi uso di e promé urina di dia, òf
sòru pa bo tin mínimo 1 ora sin uriná.

Skibi e orario ku a kolekshoná e
urina, riba e pochi.

Kontinuá di urina den e wc.
Kontrolá si e pochi di urina ta bon será.

Entrega e pochi ku urina denter di 2 ora,
na un prekpòst di ADC den bo serkania.
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Analysis of Sexually Transmitted Infections (STIs)

Urinate the first stream directly into the
container. Fill the container with at

least 10 ML/CC; the amount can be
read on the container. Fill the container

as much as possible.

Instructions for collecting urine

Use the urine container provided
by the laboratory.

Use the first morning urine, or
ensure that you have not urinated

for at least 1 hour before collecting
the sample.

Write the time of urine
collection on the container.

Then continue urinating into the toilet.
Ensure that the container is properly sealed.

Submit the urine container within 2 hours
to a nearby ADC blood collection center.
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Analyse van Seksueel Overdraagbare Aandoeningen (SOA)

Instructies voor het verzamelen van urine

Gebruik het urinepotje dat u van
het laboratorium heeft

ontvangen.

Gebruik de eerste ochtendurine, óf zorg
ervoor dat u minimaal 1 uur niet heeft

geplast voordat u het monster verzamelt.

Plas het eerste straal urine direct in het
potje. Vul het potje met minimaal 10

ML/CC; de hoeveelheid is af te lezen op
het potje. Vul het potje zoveel mogelijk.

Noteer het tijdstip van de
urinemonsterafname op het

potje.

Plas daarna verder uit in het toilet.
Controleer of het potje goed is afgesloten.

Lever het potje met urine binnen 2 uur in
bij een ADC prikpost bij u in de buurt.
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